
Lavez-vous les mains avec du savon a minima en début 
de journée, à chaque changement de tâche, et toutes 
les deux heures en cas de port non permanent des gants.

Nettoyez régulièrement les surfaces et lieux collectifs (tables, 
poignées...) ainsi que les équipements individuels (téléphone, 
lunettes, bouchons d’oreilles...). Pour les sanitaires mobiles, 
ne pas utiliser de désinfectant à la javel et ne pas jeter les 
lingettes dans la cuvette.

Utilisez les équipements de protection définis : gants usuels 
métier, protection respiratoire, lunettes ou écran facial 
(lorsque la distance de deux mètres avec une autre personne 
ne peut être respectée).

Évitez de vous toucher le visage.

Toussez ou éternuez dans votre coude. 
Utilisez un mouchoir à usage unique 
et jetez-le dans une poubelle.

Respectez le protocole pour la prise en charge des 
personnes symptomatiques sur le lieu de travail.

Laissez si possible les portes d’accès ouvertes et aérez 
votre espace 15 minutes trois fois par jour.

Evitez le contact physique et assurez la distance de 
deux mètres entre les personnes. À défaut, port d’un 
masque de protection respiratoire de manière limitée en 
période de fortes chaleurs.

VOUS AVEZ UN DOUTE, UNE QUESTION ? 

Contactez la plateforme téléphonique d’information 
au    0800 130 000 (appel gratuit).

(Conseils à afficher dans les bureaux, dépôts, ateliers, bases vie et bungalows de chantier)
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